
令和 6 年度松江市社会福祉大会 記念講演 

  「現代の思春期・青年期の問題を考える-共同体の変化という視点から-」 

    講師：島根大学 人間科学部 教授 岩宮恵子 氏 

 

    日時：令和 6 年 11 月 22 日（金）14:25～15:25 

    会場：松江市殿町 158 島根県民会館 中ホール 

 

 

《講師プロフィール》 

 1995 年度よりスクールカウンセラーとして小・中・高校に派遣される(現在に至る)。 

 2001 年度より島根大学教育学部 心理学教室 助教授 

 2006 年度より島根大学教育学部 心理・発達臨床講座 教授 

              島根大学教育学部附属 こころとそだちの相談室室長兼任 

 2017 年度より島根大学人間科学部開設に伴い同学部心理学コース教授 

       島根大学こころとそだちの相談センターセンター長兼務 

 

単著 

「生きにくい子どもたち−カウンセリング日誌から−」岩波書店 岩波現代文庫(2009) 

「フツーの子の思春期−心理療法の現場から−」岩波書店（2009） 

「好きなのにはワケがある！—宮崎アニメと思春期のこころー」ちくまプリマー新書（2013） 

「思春期をめぐる冒険−心理療法と村上春樹の世界−」増補版 創元こころ文庫（2016） 

「思春期心性とサブカルチャー」遠見書房（2024 年 10 月発売） 

 

共著 

「スヌーピーの心の相談室①～③」講談社文庫（2005） 

「事例に学ぶスクールカウンセラーの実際」創元社（2006） 

「スクールカウンセリング辞典」金剛出版（2007） 

「臨床家・河合隼雄」岩波書店（2009） 

「生きることば、動くこころ 河合隼雄語録」解説 岩波書店〔2010〕 

「四天王寺カウンセリング講座 10」創元社（2011） 

「ひきこもり考」創元社（2013） 

「遠野物語—遭遇と鎮魂」岩波書店（2014） 

「思春期心中」ジャパンマシニスト社（2020） 

 その他 


