
食堂名 会場 日時 参加費

あさ食・あさ学・子どもの会 菅田会館【川津地区】 月1回　(土) 8:30～11:30 100円

キッチンかえで 第二淞北台団地集会所 【城北地区】 第2土曜日 12:00～13:30 大人200円/こども100円

子ども食堂さいかまんまる亭 洞光寺【雑賀地区】 第3火曜日 18:00～19:30 大人200円/こども100円

なないろ食堂 湖東中学校【大庭地区】 第2土曜日  10:00～13:00 大人300円/こども100円

こども食堂「ひとつぶ」 天理教多古浦分教会【島根地区】 月1回　(土日祝)11:30～13:00 大人200円/こども無料

乃木こども食堂 乃木公民館【乃木地区】 第3土曜日 11:30～13:00 大人300円/こども無料

山陰中央新報社子どもご縁食堂 殿町ギャラリー【城東地区】 第2・4水曜日 17:45～19:45 大人300円/高校生以下無料

えがお食堂 本庄公民館【本庄地区】 不定期 (長期休み期間開催) 100円

川津みんなの食堂 川津公民館【川津地区】 不定期　(年7回程度) 大人100円/こども無料

持田ふれあい食堂 持田公民館【持田地区】 第1土曜日 11:30～13:00 100円

ミライそうぞう食堂 民家改装【朝酌地区】 第4日曜日昼 　

ブドリの家 民家改装【古志原地区】 第2・4土曜日 11:00～13:00 無料

キッズキッチンじょうほく 城北公民館【城北地区】 第2土曜日 12:00～13:30 大人200円/こども無料

なごやか食堂ふるえテラス 古江公民館【古江地区】 第3土曜日 10:00～13:00 中学生以上200円/小学生100円

みんなの食堂彩（いろどり） 天理教周吉分教会【大野地区】 不定期　(年6回程度) 大人200円/こども無料

ちくやごめた食堂 竹矢公民館【竹矢地区】 第3土曜日 10:00～13:00 大人300円/こども無料

キッチンAIKA 秋鹿公民館【秋鹿地区】 不定期　(年6回程度) 大人200円/こども無料

宍道子ども輪食堂 宍道公民館【宍道地区】 不定期　(長期休み) 　

だれでも食堂ほっき 法吉公民館【法吉地区】 第4土曜日 11:00～13:00 大人200円/こども無料

キッチンおんぼらーと 民家改装【朝日地区】 第4日曜日 11:30～13:30 大人300円/中学生以下無料

やつかっ子食堂 八束公民館【八束地区】 不定期 大人300円/こども100円

キッチンきたほり プロジェクトゆうあい【城北地区】 第3土曜日 11:30～・12:30～ 大人300円/こども無料

陽なた食堂 大庭西公民館【大庭地区】 第3土曜日 11:30～13:30 100円/幼児無料

学びDesignこども食堂 ギャラリーC【宍道地区】 不定期 大人300円/こども100円

片江ふれあい食堂 片江ふれあい館【美保関地区】 月1回 10:30～13:00 中学生以上500円/小学生300円/幼児無料

城西もりもり食堂 城西公民館【城西地区】 第3日曜日 11:30～13:00 大人200円/こども100円

のあれキッチン Food Marico事務所 【朝日地区】 月1回　(土日祝) 11:00～13:00 大人500円/こども300円

のなみだんだん食堂 のなみ集会所【島根地区】 月1回　(土日) 11:00～14:00 大人300円/高校生以下100円/幼児無料

こども食堂「ひなたぼっこ」 古志原町民会館【古志原地区】
月1～2回　(土日祝)
　11:30～13:30

大人200円/18歳未満無料

かなちゃんちで朝ごはん かふぇかなちゃん家 【東出雲地区】 不定期　(月1回) 8:00～9:30 無料

城東すくすく食堂 城東公民館【城東地区】 第2土曜日 10:00～13:30
高校生以上300円/小中学生100円
    　/幼児無料

こまさん食堂 焼きもんやこま【八束地区】 不定期 2カ月に1回 12:00～ 大人100円/こども無料

こだま食堂 はな街道　【忌部地区】 第4土曜日 10:00～14:00 大人100円/こども・70歳以上無料

松江市社協が把握する市内こども食堂一覧
(R7年11月末現在)

こども食堂立ち上げやボランティアの希望、ご寄付に関する事は、下記までお気軽にお問い合わせください。

松江市社会福祉協議会　地域福祉課　 TEL:0852-24-5800
✉:volunteer@shakyou-matsue.jp

市内こども食堂一覧は随時更新中です。右記の二次元コードよりご参照ください。

※会場、日時、参加費につきましては変動する可能性があります。


