
2026 サマーチャレンジボランティア 
実 施 要 項 

 

１．目 的 

ボランティア活動に関心のある方が市内の社会福祉施設等での体験を通じて、社会福祉についての理解

を深めると同時に、さまざまな出会いのなかから新しい発見やボランティア活動について考える機会を提

供する。 

 

２．主 催  社会福祉法人松江市社会福祉協議会 

 

３．後 援  松江市、松江市教育委員会、松江市社会福祉法人連絡会 

 

４．実施主体  松江市ボランティアセンター 

 

５．対 象  松江市内に在住・在学の高校生または松江市内に在住の 16 歳以上１８歳以下で、 

次の要件をすべて満たす方 

①社会福祉及びボランティア活動に関心があり、自らすすんで参加を希望する方 

②決められた約束を守り、責任ある行動がとれる方 

③事前研修会並びに事後研修会に参加できる方 

※ただし、未成年の方は参加について保護者の同意が必要です。 

（参加決定後、同意及び緊急連絡先を確認する書面を提出していただきます。） 

 

６．定 員  ２5 名（先着順） 

 

７．参 加 費  ３５０円（ボランティア活動保険料） 

事前研修会の際にお支払いいただきます。おつりのないように準備してください。 

※受領後の保険料の払い戻しは出来ません。 

※既にボランティア活動保険に加入済みの場合はお申し出ください。 

※研修会やボランティア活動に伴う交通費・食費等は、自己負担となります。 

 

８．日 程  ◇事前研修会 

           ①７月 18 日（土）10：00～11：30 

          ②７月 21 日（火）18：30～20：00 

          ※いずれかの日程必ず参加してください。事前研修会に参加できない場合は、 

           ボランティア体験をすることができません 

          ※会場は松江市総合福祉センター（松江市千鳥町７０番地）です。 

         ◇ボランティア体験期間 

          7月 22 日（水）～８月 19 日（水） 

          ※上記の期間のなかで活動プログラムに基づき、連続２日間以上、ボランティア 

活動に参加していただきます。なお、活動先は１人１ヵ所とします。 

         ◇事後研修会 

          ８月 20 日（木）10：00～12：00 

          ※会場は、松江市総合福祉センター（松江市千鳥町７０番地）です。 

 

９．活動内容  施設等でのボランティア活動（高齢者・障がい児者・こども・その他） 

※別添「2026 サマチャレ活動プログラム一覧」参照 

 



１０．修 了 証  全てのプログラムを適切に修了された方には、修了証を交付します。 

 

１１．申込方法  別添「2026 サマチャレ活動プログラム一覧」より希望活動先を必ず第２希望まで 

選択し、別紙「参加申込書」に必要事項をご記入のうえ松江市ボランティアセンター 

まで（郵送・FAX・メール）にてお申し込みください。 

◇申込締切：7月 3日（金）必着 

※参加決定者には参加決定通知を郵送します。この通知には事前研修会の日程を記載

しますのでご確認ください。 

 

１２．そ の 他  ◇事前研修会では、活動先担当者との個別面談を行います。申込書の記載内容を基

に、活動内容の打ち合わせを行いますので、記入漏れがないようにお願いします。 

◇希望の活動先を第２希望まで選んでいただきますが、第１希望と第２希望で異なる

分野（高齢者・障がい児者・こども・その他）から選んでください。希望者が集中

する施設等がある場合、ご希望に添えない場合があります。 

◇活動先は事前研修会にてお知らせします。活動先決定後の変更は出来ませんので、

あらかじめご了承ください。 

         ◇申込書に記載された個人情報は、2026サマーチャレンジボランティアとその目的

達成に必要な範囲でのみ利用します。取得した個人情報については、松江市社会福

祉協議会個人情報保護規程に基づき、適正な取扱いを行います。なお、研修会資料

や報告書にはお名前や活動中の写真を掲載しますので、ご承知おきください。 

 

１３．注意事項  ◇活動先には、新型コロナウイルス等の感染症に罹患した場合に重症化リスクが高い

方が多く生活する高齢者施設等が含まれています。事前研修会及び事後研修会で

は、マスクの着用にご協力いただき、体験中は活動先の感染症対策に従うようにし

てください。また、当日は体温を計測していただき、発熱等の風邪症状がみられる

場合は参加を見合わせてください。 

 


