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　　大切にしていることなど

【作成 】松江市在宅医療・介護連携支援センター

【使用上の注意】調査時点の情報のため、変更されている可能性があります。その都度、各事業所にお問い合わせいただきますようお願いします。

【掲載】松江市在宅医療・介護連携支援センター　ホームページ　＞　訪問リハ・通所リハ・高齢者施設情報一覧

【更新】令和８年２月

病院
訪問看護

居宅介護支援

不可（施設
内のサービ
ス付き高齢
者向け住宅
に居住して
いる方は可

能）

可
AM9:05～

11:10
PM14:05～

16:10

可

可
(平日のみ)

可
（ＡＭは9：
30～13：

00、
ＰＭは13：
50～16：00

病院
訪問看護

居宅介護支援
訪問リハビリ

通所介護・リハビリ等

〒690-0015
上乃木七丁目5-16
TEL：67-3331
FAX：67-3332
e-mail：
daycaresuzuran@furusa
wa-g.com

月～土8:30～
17:30
但し、国民の祝
日、8/13～15、
12/30～1/3を
除く

〒699-0202
玉湯町湯町1-2
TEL：62-1591
FAX：62-1579

平日
8:40～12:00

不可

〒690-0015
上乃木三丁目4-1
TEL：27-8111
FAX：27-8119
e-mail：
memorial@souken-
kai.or.jp

通所介護
老人保健施設

サービス付き高齢者向
け住宅

訪問介護
居宅介護支援

病院

介護老人保健施設
ナーシングホーム

訪問看護
訪問介護

病院
通所介護

可

○

○

八束町・本
庄・美保関

（他相談に乗
ります）

吉岡医院受診
必要

松江市
(鹿島町・八
束町・宍道
町・美保関・

島根町を除く)

主治医からの
診療情報提供

月～土
8:30～17:30
（日、12/31～
1/3は休日）

松江市 有

無
元気になりたい、体力を維持し
たい等の気持ちを大切にし、リ
ハビリをお手伝いします。

△

医療度の高い方にも対応。身体
状況にあった効果的なリハビリ
テーションを提供します。

○ ○ ○

○

○

利用者様の実際の生活場面に
即したリハビリを提供することに
より利用者様がご自宅でその人
らしい暮らしができるようお手伝
い致します。

△ ○ △

有

病院

ケアハウス
リハビリ

老人保健施設
サービス付き高齢者向

け住宅
訪問介護

居宅介護支援
グループホーム

小規模多機能居宅介護

パ
ー
キ

ンソ
ン
病

○

○

○

○

○

○

老人保健施設

病院
通所介護

訪問リハビリ

ケアハウス
通所リハビリ

老人保健施設
特定施設入居者生活介護

訪問介護
居宅介護支援
訪問リハビリ

小規模多機能型居宅介護
グループホーム

老人保健施設

〒690-1404
八束町波入614-9
TEL：76-3160
FAX：76-9101
e-mail：kichi@shimane-
fukujuen.jp

日曜日、8/14～
8/15、12/31～
1/3を除く毎日
（8：20～17：00）

〒690-0814
東持田町520-1
TEL：20-1770
FAX：26-9401
e-mail：
daycare@mochidanosato
.jp

月～金
8:30～17:30

可
（曜日指定

あり）

○

×

有

個別に会ったリハビリを進めて
参ります。行事やサークル活動
に積極的でとにかく楽しんで頂
ける活動を行っています。まず
は見学、体験から！お待ちして
おります！

○

◎

○ ○ ×△

〒690-2101
八雲町日吉194-12
TEL：54-0887
FAX：54-1256
e-mail：taiyo-
rihabiri@theia.ocn.ne.jp

リハ職配置

胃
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スト
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痰
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管
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人
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◎：経験あり得意分野　○：可能
△：要相談　×：不可

				

月～土、8:15～
17:15

八雲町・大草
町・大庭町・
山代町・古志
原6，7丁目・
東出雲町(出
雲郷)・竹矢
町(9号八雲

側まで)

必ずしも必要
ではないです。

1人1人の趣味・特技を活かした
活動（手芸・木工など）実施。認
知症プログラムとして回想法を
用いたお話会を実施。

主治医からの
診療情報提供
書

各項目の処置が必要な方のリハ受け入れ

留
置
カ
テ
ー

テ
ル

○

イ
ン
ス
リ
ン
注
射
要

褥
瘡
処
置
が
必
要

精
神
疾
患

神
経
難
病

認
知
症

× ×△ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○

○ △

△

× ○ ○

×

×

○ ○

○ ○ ○

○ ○ △ ○

○ ○

○ △ △

△

○ ○

○ ○○

○

○

○

○ ○

△ △

○

△ × × ◎ ◎ ○ ○

△ × ×

× × △

△ ○ ◎ ◎

無 ×

○ ○

特別な処置がない限り（可能な
限り相談に乗ります）利用受入
しております。

△ ○ ○

○ ○

◎ ○

○ ○

医師による診
療情報提供

利用者様と家族様の思いを大
切にしてリハビリ視点で関わっ
ています。

△ ○ ○

×

有

要介
護者
のみ

有 ○ △ × △ ○可

〒690-1103
新庄町1172
TEL：34-0110
FAX：34-0900
e-mail：
kaishun1@jasmine.ocn.n
e.jp

日曜日を除く
すべての日

松江市内（宍
道町・玉湯

町・鹿島町の
一部を除く）

月～土
（12/30～1/3を
除く）
9:30～15:35

松江市
（島根町・宍
道町・玉湯
町・八束町・
八雲町・美保
関町・東出雲

町を除く）

主治医からの
情報提供書

専門職によるリハビリの他、介
護スタッフによる体操や疾患別
の個別訓練を実施しています。

〒690-0826
学園南一丁目13-34
TEL：61-8001
FAX：61-8002
e-mail：
daycare1334@gmail.com

月・火・木・金
8:30～17:15
水・土
8:30～13:00

可
（送迎につ
いては要相

談）

可
(1～2時間
の短時間で
リハビリを
行って頂く)

可

松江市
（玉湯町・宍
道町を除く）

〒690-0803
鹿島町名分243-1
TEL：82-2637
FAX：82-2655
e-mail：k-
yamayuri@kashima-
hosp.or.jp

〒690-0812
川原町309-1
TEL：34-1558
FAX：34-1562
e-mail：
yuyuen2@jasmine.ocn.ne
.jp

8:30～17:30 松江市内
主治医からの
情報提供書

利用者様に合わせたリハビリの
他、行事やレクリエーションの取
り組み、食事にこだわりを持って
いる。いろいろな時間での利用
を対応できる。

旧松江市内
(当事業所よ
り半径５㎞以
上は要相談)

有

開始時主治医
からの診療情
報提供書が必
要

△ ○

○ ○

○ ○

○

○

× ○ ○× × ×

△

△

○

○

×

×

○

有

無

理学療法士、言語聴覚士による
個別リハビリに力を入れており、
運動、物理、言語療法、福祉用
具の選定など、当院のセラピス
トからアドバイスさせて頂きま
す。

× × × ×

○ ○ ○ △ ×

○ ○○

△

×

× ×

×

× ×

○

○ ×

○

△

○

○

○ ○

×

△ △

△ ○

◎ ○

×○ ○

△ ○

× ○

○ ×

×

○ ○ ×

○ ○ ○○

× △

×

○

×

○× ○有

松江市

医師の受診＋
紹介状。当院
の介護保険担
当医師の診察
が必要

松江市(宍道
町・玉湯町)

主治医からの
診療情報提供
書

午前、午後の半日利用も行って
います。STが在籍し、口腔・嚥
下機能の相談やリハビリを実施
しています。

○ ○

医療法人財団公仁会
鹿島病院

通所リハビリテーショ
ン

デイケアすずらん

介護医療院
宇賀の里つばさ

介護老人保健施設
ライフケア回春苑

介護老人保健施設
福寿苑

介護老人保健施設
悠々園

介護老人保健施設
もちだの郷

山口整形デイケア
センター

介護老人保健施設
松江センターアゼリア

デイケア太陽

月１回の行事やカラオケなどの
レクリエーションに力を入れてい
ます。リハビリではマシンも充実
しており、個別リハビリも利用者
様に合わせた内容で取り組んで
います。

× × △

〒690-0063
寺町99-26
TEL：67-5751
FAX：31-9911
e-mail：
y.sakashita@mizusumikai
.or.jp

月～金

○

有

可
（9:30～
11:00、
14:30～
16:00）

有

○△○ ×

松江市（事業
所より遠方の
場合は要相

談）

利用前に診療
情報提供書が
必要。

○ ○ ×○

○

×

×

介護医療院
ケアセンター喜南

〒699-0402
宍道町白石129-2
TEL：66-0266
FAX：66-0233
e-mail：
kinan@poem.ocn.ne.jp

月～土、祝日
8:50～17:00
（日曜日、12/30
～1/3は休日）

○

JCHO玉造病院

○△

橋
北

橋
南

○ × × × ○ ○ ○
さんさんケアセンター

通所リハビリ

〒699-0101
東出雲町揖屋1196
TEL：52-6513
FAX：52-5006
e-mail：
daycare@rouken-
chidori.jp

月～金・祝日

松江市
（玉湯町・宍道

町・鹿島町・島根
町・八束町・美保

関町を除く）
安来市

(荒島町のみ)

医師の診療提
供書

利用者様に合わせた個別のリ
ハビリプログラムを提供していま
す。卓球などのレクにも力を入
れています。

△ △


