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松江市内の小学校・中学校・高校生のための





～はじめに～

「ふくし教育」は全国の市町村社会福祉協議会を中心に、学校や地

域・企業などで取り組まれています。

松江市でも「ふくし教育」は、「松江市地域福祉計画・地域福祉活

動計画」の「地域福祉の担い手の育成」に位置づけられています。

松江市社会福祉協議会（以下「松江市社協」）では、市民の皆様に

「ふくし」について興味を持っていただき、理解を深めるために「ふ

くし教育」を実施しています。考えをわかりやすく伝えるために「福

祉」をあえて平仮名の「ふくし」と表現し、“ふだんのくらしのしあわ

せ”という言い方をしています。

「福祉」=「高齢者」や「障がい者」と決めつけるのではなく、「ふく

し」とは、毎日の私たちの暮らしの中にある、みんなのためのもの

であることを「ふくし教育」を通して伝えていくため、プログラム集

を作成しました。

ぜひ松江市社協と一緒に「ふくし教育」を進めて行きましょう。

「もんじゅの知恵」は、仏教用語のことわざ「三人寄れば

文殊の知恵」からきています。この冊子では、三人とは、

学校(企業)・地域・社協を指します。三者(人)が集まって

相談すれば、より良い学びや取り組みが生まれることを

期待しています。



「ふくし教育」の実施の流れ

1. 事前相談・申込

⚫ 「ふくし教育」の申込は、実施予定日の2か月前までにお願いします。

⚫ 日程の都合上、実施日を第3希望までご用意ください。

⚫ 「ふくし教育申込書」に記入し、FAXまたはメール

（volunteer@shakyou-matsue.jp）で提出をお願いします。

2. 打ち合わせ

⚫ 担当の先生等と目的やねらい、実施するプログラムの内容、

実施の流れ、会場、必要物品の確認等を行います。

⚫ 必要に応じて、講師も同席します。

3. ふくし教育の実施

⚫ 必要な物品があれば、ボランティアセンターからの貸出も可能です。

⚫ 実施時は、必ず先生等の付き添いをお願いします。

4. ふりかえり

⚫ 実施後は参加者だけでなく、先生もふりかえりの時間を作りましょう。

⚫ 「ふくし教育実施報告書」の提出をお願いします。

先生のふりかえりでは

☆目的やねらいを達成できたか

☆参加者の反応はどうだったか

☆参加者と一緒に体験・学習できたか

☆何を気づき、学んだか

☆今後に向けた課題や目標はあるか

☆どのように次につなげていくか

参加者のふりかえりでは

☆どのような気づきや学びがあったか

☆疑問に残ったことはあったか

☆自分の今後について何を思ったか

☆参加していない人に気づきや学びを

どのように伝えていくか

☆他の人と意見交換ができたか

松江市社協ホームページ内

「ふくし教育」のページはこちら
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ふくし教育申込書

依頼日： 年 月 日（ ）

学校名
たんとうしゃ

担当者

対象者 （ ）年生：（ ）人 クラス数（ ）組 （ 特別支援学級 名 ）

TEL E-mail

FAX 連絡可能な時間・方法

目的・ねらい

授業 総合的な学習 ・ 家庭科 ・ その他（ ）

内容

事前学習

・事後学習

（※実施前後に

学習する内容）

開催場所

希望日時

第 1 希望
年 月 日（ ）

時間： 時 分～ 時 分まで ※合計（ ）コマ、（ ）分授業

第 2 希望
年 月 日（ ）

時間： 時 分～ 時 分まで ※合計（ ）コマ、（ ）分授業

第 3 希望
年 月 日（ ）

時間： 時 分～ 時 分まで ※合計（ ）コマ、（ ）分授業

備考

その他

（要望・注意事項等）

※原則として、実施希望日の２ヵ月前までに申込をお願いいたします。

※講師調整・会場準備等の都合上、開始時間についてはご配慮いただきますようお願いいたします。

学校用



令和 年 月 日

松江市ボランティアセンター所長 様

学校名・団体名

代 表 者 名

担 当 者 名

ふくし教育実施報告書

実施日時 令和 年 月 日（ ） 時 分～ 時 分

実施場所

対象者 参加人数

目的・ねらい

内容

目的の達成

ふくし教育の目的やねらいを達成できたと感じましたか。

□ 達成できた□ あまり達成できなかった□ まったく達成できなかった

⇒どうしてそう感じられましたか。

児童及び生徒の

様子

取り組む姿勢や変化などについてご記入ください。

改善点

改善したほうがいいと思われた点や、ご提案等をご記入ください。

その他

ご意見、ご感想など自由にご記入ください。

右のコードからも回答、報告が可能です。



社会福祉法人 松江市社会福祉協議会

松江市ボランティアセンター

〒690-0852 島根県松江市千鳥町70番地

T E L ：0852-27-8388

F A X ：0852-24-1020

E-mail：volunteer@shakyou-matsue.jp

松江市社協

ぜひ松江市社会福祉協議会にご連絡ください。
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