
 

  

 

   

 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

    

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

       

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和４年１２月発行 

島根県民いきいき活動奨励賞 
受賞されました 

おめでとうございました！ ありがとうございました！ 

平成 26年、高齢者の特殊詐欺被害が 

多発していることから 

劇で防止を訴えることが最も効果的と 

寸劇団を結成し早や９年。 

 

今だ続く新手の詐欺に合わせた新作に、 

８人のメンバーの多くが中高齢者 

セリフ覚えが追っつかない、 

これが笑いに繋がって、 

被害防止と健康長寿の一石二鳥と 

使命感に燃えての活動が続いています。 

ボランテイア がつながる     ボランテイア へ  

 

活動が認められ県知事表彰まで頂いたけど 

これではイカン！ 

出番が無くなることが 

何よりかなと！  

松
江
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

玄
関
前
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鉢
植
え
の
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い
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だ
き
ま
し
た
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マジック演技の活動を通して  
地域社会の充実・発展に寄与されました 

市内の中学校において、講話や体験的な活動等を実施することにより、 
「福祉の心」を育む教育を推進するとともに、高齢者や介護に関する興
味・関心を醸成し、将来の進学または職業選択の一助とすることを目的
として「介護の出前授業」を実施しています。 
 

講師については 
介護現場で高齢者を第一線で支える介護施設職員を 
「介護の仕事コンシェルジュ」として派遣します。 

  

 
介護の出前授業のご紹介   

 

「ふくし」  

 
とは  
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［ お問い合わせ先 ］ ボランティアの事・保険の事・ご不明な点・ご要望など下記までお問合せください。 

 

 

 

   

 

私達パトランはランニングやウォーキングを 

しながら、地域を見回り、ごみ拾いや危険物や

箇所が無いかなどの防犯活動を行っています。 

合同活動の他に、空いている時間に個人でも、

年齢、性別を問わず誰でも活動できます。 

同時に健康づくりや仲間づくりもできます。 

私たちと一緒に活動してみませんか。 

問合わせ（参加承諾後スマホでメンバー登録必要） 
担当者：狩野祐次 090-5699-2407 
パトラン Japan しまね patoranjapaan.shimane0722@gmail.com 

 

松江市ボランティアセンター   TEL（0852）27-8388   FAX（0852）24-1020 

メールアドレス : volunteer@shakyou-matsue.jp 
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松江市役所

島根県民会館

島根県庁

松江しんじ湖温泉駅

松江市ボランティアセンター

セブンイレブン

島根県立美術館

NHK

ホテル一畑

なにわ一水 嫁ヶ島

宍道湖

松江市建築組合青年部のみなさまによる 

「大工ボランティア」活動 

市内４か所に分かれて 
活動くださいました。 

貴重な休日を利用しての活動、ありがとうございました。 

令和４年 9月 25日（日） 

福祉施設、なごやか寄り合いなどで安来節に関わる芸を披露します 
今後もふるさとの伝統芸能を後世に伝えていく一助となるよう努めます。 

この活動は 

松江市建築組合青年部さんが 

長年、次の世代へ 

つなげながら 

続けておられる活動です。 

従事者養成研修は 3日間 
入門的研修 は 4日間 
延べ 12名の方にご参加頂きました。 

 

松江市在住の 

一人暮らし 

高齢者・障がい者 

世帯の家屋等の修理 

及び改修を行い 

在宅生活を支援する 

取り組みです。 
 

・ボランティア活動のきっかけづくり 
・やりたいことを見つける機会 
・ボランティア活動の豆知識 
・コミュニケーションのコツ 
くらしを支えるサービスなどを 
学んでいただきました。 

 

サービスに従事するために必要な 

知識や技術日常生活に役立つ知識や 

介護職として必要な基本的介護の知識や 

技術の実践的手法を学んでいただきました。 

 

訪問型サービス A 従事者養成研修      

介護の入門的研修              

 
10月 19日 
～ 24日 

  

くらし安心サポートセミナー      

 
１０月 1４日 

地域の支え合い活動の新たな担い手を育て 
松江市の地域福祉活動を一層豊かにとの 
目的にくらし安心サポートセミナーを 
開催しました。 
 

 
実 施 
しました 

あいサポーター研修 

調 理 実 習 

介護技術の基礎 

新規入会  団体のご紹介  ２ 

よろしくお願いします 

協力会員として 
活動してみたい～ 

 
この研修会の参加を 
きっかけに検討されても 
結構です。 
 

関心をお持ちの方は 
左記の電話番号か当センターに 
ご連絡ください。 

 

この会は事業の協力会員 
お一人おひとりがより 
安心しサービス支援に 
出掛けていただきたく 
計画しました。 

 

松江市内にお住まいの 
高齢者や障がいのある方が、
住み慣れた地域で生活して
いただけるよう、日常生活で
の困り事をサポートする 
有償ボランティアです。 
 （協力会員） 
 

松江市千鳥町 70番地 松江市総合福祉センター2階）   

 

「暮らしを支えるサービス」 
                         について 

従事者養成研修を 令和５年３月１3日 ～15日に開催します 

今年度2回目 
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