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㉕まわぁえん

㉖はる

まつえ障がい者サポートステーション絆 ２０１８発行



「放課後等デイサービス」とは？

放課後等デイサービスは、学校（幼稚園及び大学を除く）に就学している6

歳～18歳の障がいのあるお子様や発達に特性のあるお子様が、放課後や

夏休みなどの長期休暇に生活能力の向上のために必要な訓練、社会との

交流の促進などを目的とした福祉サービスです。

お子様の発達や特性の必要に応じ、さまざまな遊びや経験を通して基本的

生活習慣の自立へ向けての支援、また言葉・感覚・社会性などの心身の諸

機能の発達を支援します。

＊放課後等デイサービスのご利用にあたりましては、お住いの各自治体が発行す

る受給者証が必要となります。

詳しいご案内は、松江市役所障がい者福祉課までお問い合わせください。

松江市役所 障がい福祉課

松江市末次町86番地 ☎０８５２－５５－５２４１

開庁時間：月曜日～金曜日 8時30分から17時15分（土日祝・年末年始休所）

＊サービスの利用に関する総合的な相談については下記機関にもご相談いただけ

まつえ障がい者サポートステーション「絆」 （略称：サポート絆）

松江市千鳥町70番地 ☎０８５２－６０－０４００

開庁時間：月曜日～金曜日 8時30分から17時15分（土日祝・年末年始休所）



ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 15 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ ☑ 中学生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 10 : 00 ～ 16 : 00 : ～ :

☑ 学校へ（要相談）

☑ 自宅へ（要相談）

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 30 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 17 : 30

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 18 : 30

☑ 学校へ

☑

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 11 : 30 ～ 17 : 30 : ～ :

☑ □ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☐ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☐ 小学生 ☑ 12 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

① 多機能型事業所　いくま
松江市東生馬町１５－１

☎ ３６－８０１１
対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

事業所の特徴・PR

看護師が常駐しており医療的ケアが可能です。

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

※主たる対象者は
重症心身障がい児の方

祝　　日

長期休暇

② 放課後等デイサービス　リズム内中原
松江市内中原町３２０－１７

☎ ２８－２３２３
対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　　☑有　□無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

自宅へ（要相談） ・遊びを通して、一人ひとりの発達を促せるように支援します。
・サンデッキがあり、天気の良い日には心地よいスペースになっています。
・同施設の２階に放課後児童クラブがあり、一緒に行事をしたりおやつを食べるなど
の交流をしています。

③ 第１キッズゆうあい
松江市北堀町３５－１４

☎ ２６－６３４５

長期休暇

事業所の特徴・PR

・絵カードを用いたコミュニケーション支援
・マットやとび箱、ボールを使い日常の遊びの中で体力を作る
・基本的な生活習慣を身につける

④ 第４ジュニアゆうあい
松江市北堀町58－19

☎ ６０－１３６３

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

・松江で楽しめる余暇の体験
・公共交通機関の利用、マナーの習得
・金銭管理、買い物体験
・援助の要請、友達付き合い、働くこと等の学び

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日



ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ □ 小学生 ☑ 12 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 30 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 17 : 30

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 18 : 30

☑ 学校へ

☑ 自宅へ（要相談）

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 30 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 17 : 30

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 18 : 30

☑ 学校へ

☑ 自宅へ   (要相談) 

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 10 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 10 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 10 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

⑥ 第２くれよんハウス
松江市学園２丁目１５－１８

☎ ６１－８８５０

土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

・菅田公園、周辺には川や飲食店など周辺環境が充実しており、カヌーや外食体験な
ど幅広い経験の機会を取り入れています。また併設の児童クラブとの交流もありま
す。
・第２くれよんハウスと同じ活動をしています。

長期休暇

事業所の特徴・PR

プレイルームに備え付けてあるボルダリングや、アスレチック遊具を使った活動を療
育に取り入れています。また「チャレンジしてみよう！」の気持ちを育み、「でき
た！」の達成感をたくさん味わえるよう支援します。

⑦ 放課後等デイサービス　ブルーム
松江市学園２丁目２５－８

☎ ６７－１０７０

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　☑有　☐無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

知的、発達障がい児に対し、個々の発達に合わせ療育を提供し、一人一人の成長を発
見します。ワクワクする活動を通して、みんながひとつになれる場所“ブルーム”で
す。

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

⑤ 第２ジュニアゆうあい
松江市北堀町５９－２

☎ ２４－９９７９

長期休暇

事業所の特徴・PR

・松江で楽しめる余暇の体験
・公共交通機関の利用、マナーの習得
・金銭管理、買い物体験
・援助の要請、友達付き合い、働くこと等の学び

平　　日

延
長

日中一時支援事業

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

⑥ くれよんハウス
松江市学園２丁目１5－１８

☎ ６１－８８５０
対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　☑有　☐無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ



ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 10 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 10 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 10 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☑ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 高校生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 17 : 30 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 30 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 9 : 00 ～ 17 : 30 : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 30 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ □ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 17 : 30 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 30 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 9 : 00 ～ 17 : 30 : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 30 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

⑦ 放課後等デイサービス　ブルームへちま
松江市学園２丁目２５－８

☎ ２５－８０３５

長期休暇

事業所の特徴・PR

重度心身障がい児・肢体不自由児に対し、自立に向けて支援するとともに、アクティ
ブな戸外活動も多く取り入れ、自然に触れあう機会を大切にしています。

⑧
松江市東持田町１１－１

☎ ６７－３４６８

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

希望の路

長期休暇

事業所の特徴・PR

・広い芝生の庭で遊べます。
・1月1日､1月2日以外営業しています。

⑨
松江市下東川津町251-1

☎ ２５－２５８５

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

ぱすてる

長期休暇

事業所の特徴・PR

松江市内の学校へ通われている児童さんが集まり、新しいお友達との交流が広がる場
です。広いスペースで伸び伸びと体を動かして遊べます。音楽活動、体操教室、パス
テルアート教室、パソコン教室などの活動があります。休校日のご利用ができます。

⑨ ぱすてる ぴいす
松江市下東川津町251-1

☎ ２５－２５８５

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

法人内の事業所の社会活動・社会体験としての外出・余暇の過ごし方の提案を活動メ
ニューとして取り組んでいます。

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日



ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ □ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

□ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 30 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 17 : 30

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 18 : 30

☑ 学校へ

☑ 自宅へ（要相談）

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 30 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 17 : 30

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 18 : 30

☑ 学校へ

☑ 自宅へ（要相談）

☐ 送迎無し

⑩ 放課後等デイサービス　あいる松江
松江市西川津町４０８０

☎ ６７－１３０４

長期休暇

事業所の特徴・PR

あいる松江と第2あいる松江、盛りだくさんのイベントを用意しています。

⑩ 放課後等デイサービス　第２あいる松江
松江市西川津町４０８０

☎ ６７－１５７３

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

あいる松江と第2あいる松江、盛りだくさんのイベントを用意しています。

⑪ あおぞら児童クラブ　えすぱす
松江市西川津町２６６３－６

☎ ６７－３１３８

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

 個人に合わせたあそびを提供

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　☑有　☐無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

⑪ あおぞら児童クラブ　えすぱす２
松江市西川津町２６６３－６

☎ ６７－３１３８

長期休暇

事業所の特徴・PR

子どもたちの〝やりたい〞気持ちを応援します。

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　☑有　☐無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日



ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 11 : 30 ～ 17 : 30 : ～ :

☐ ☐ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☐ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 17 : 30 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 17 : 30 : ～ :

☐ ☐ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☐ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 10 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 17 : 00 ～ 18 : 00

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

⑫ 第３キッズゆうあい
松江市西川津町1408－７

☎ ２４－０９１１

長期休暇

事業所の特徴・PR

・近くの公園やスーパーを利用して社会体験を増やします。
・庭遊びなどで体を動かし、楽しく活動しています。

⑬ みのりの家
松江市西川津町２５４７

☎ ６０－０５５５

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

主に中・高校生が対象です。
社会体験の場を通し、将来の自立に向けた経験の機会を増やしていけるよう支援しま
す。

⑭ After school fam
松江市八束町江島６１１

☎ ６１－８５８５

（延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ

事業所の特徴・PR

小学生が対象です。
“あそび”を通じて、いろいろな体験の機会を増やし、発達を促せるよう支援しま
す。

平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

長期休暇

事業所の特徴・PR

After school famでは、主に発達に心配のある子どもたちを対象に、放課後や夏休み
等の長期休校日を利用して、生活能力の向上に必要な訓練や療育支援を行っていま
す。学校や家庭とも違う、「もうひとつの家族」を目指して日々活動しています。お
気軽にご相談ください。

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　☑有　☐無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

⑬ 第２みのりの家
松江市西川津町２５４７

☎ ６０－０５５５
対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　



ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 13 : 00 ～ 17 : 00 17 : 00 ～ 18 : 00

☐ ☑ 中学生 ☑ 8 : 00 ～ 17 : 00 17 : 00 ～ 18 : 00

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

□ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 8 : 00 ～ 17 : 00 17 : 00 ～ 1８ : 00

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 15 : 00 ～ 20 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : : : ～ :

☑ 9 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 15 : 00 ～ 20 : 00

□ 学校へ

□ 自宅へ

☑ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

⑮ まつえシオンこどものいえ
松江市雑賀町396

☎ ６７－６０７７

長期休暇

事業所の特徴・PR

言語聴覚士・保育士・教員・臨床心理士・心理カウンセラー・ジョブコーチ・栄養士
等の資格を有し、様々な専門的な視点から、一人一人に応じた将来をみすえて自立に
向けた支援を行います。野外活動・外食等も積極的に行い、幅広い経験の機会を取り
入れています。長期休暇には給食が出ます。

⑯ カメの子第２教室
松江市雑賀町199藤岡ビル２F

☎ ２７－１３８２

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

祝　日
事業所の特徴・PR

主に発達障害の方が対象です。小学生から高校生まで視知覚機能の向上、コミュニ
ケーション能力の向上をめざして支援しております。（多機能型ですので、幼児の支
援もしております）
公式卓球台もあります。

⑰ 放課後等デイサービス　モッキ-
松江市津田町309-12

☎ ３１-１４２８

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 火～金曜

日中一時支援事業 土　　曜

日・月曜　

長期休暇

延
長

(祝日については、お問い合わせ下さい。)

休み

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

⑱ 放課後等デイサービス・ピピ
松江市西津田６丁目１２-９

☎ ２３－５６８１
対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

子どもたちが｢あ－たのしかった｣と思えるすてきな放課後を目指しています。　良質
なおもちゃと構造化された支援が特長で、遊ぶことで発達を促したいと考えていま
す。

事業所の特徴・PR

子どもたちが｢あ－たのしかった｣と思えるすてきな放課後を目指しています。　良質
なおもちゃと構造化された支援が特長で、遊ぶことで発達を促したいと考えていま
す。

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇



ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 13 : 00 ～ 18 : 00 : :

☐ ☑ 中学生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 9 : 00 ～ 18 : 00 : :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 18 : 00 : :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ（要相談）

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 12 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

□ ☑ 中学生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☐ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ 　　

□ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 17 : 30

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

□ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 8 : 00 ～ 18 : 00

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

⑲ こぱん
松江市西津田３丁目１４－８

☎ ６７－１５８６

長期休暇

事業所の特徴・PR

曜日毎にプログラムを組み、様々な内容の活動をしています。

⑳ 医療法人　古沢整形外科医院　りぶれ（Libre)
松江市上乃木９丁目１２－１３

☎ ６７－１２７９

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

りぶれでは自立を目指して様々な体験に取り組んでいます。
送迎時間等お困りごとは、利用者様のニーズに出来る限りお応えしたいと思っており
ます。また、古沢グループとしては、地域に根ざした医療・介護・福祉のトータルケ
アを目指しております。まずはお電話をお待ちしております。

㉑ 放課後等デイサービスＪＹＯ
松江市上乃木２－９－５

☎ ２８－８１２１

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　☑有　☐無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

要相談

要相談

要相談

長期休暇

事業所の特徴・PR

笑顔あふれる楽しいところです　一人ひとりに合った関わり方でゆったり過ごせ　家
にいるような　安心できる　そんな場所でありたいです。

㉒ 放課後等デイサービス ぽっぽ
松江市八雲台１丁目2653-2

☎ ２６－７１６３

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日・月曜　

祝　　日※医療的ケアがあっても
ご利用できます。

長期休暇

事業所の特徴・PR

  こばと保育園の旧園舎や園庭なども活用し、しっかり身体を動かして
　遊べる環境です。近くの運動公園へも出かけ、四季の体験活動を
　楽しみたいと思っています。

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日



ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 17 : 00 ～ 18 : 00

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 17 : 00 ～ 18 : 00

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 □ 14 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ ☑ 中学生 ☐ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

□ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☐ : ～ : : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ □ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

□ 自宅へ（要相談）

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☑ ☑ 中学生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

ｻｰﾋﾞｽの種類

☑ ☑ 小学生 ☑ 14 : 00 ～ 18 : 00 : ～ :

☐ ☑ 中学生 □ : ～ : : ～ :

☑ 高校生 ☐ : ～ : : ～ :

☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

送迎ｻｰﾋﾞｽ ☑ 9 : 00 ～ 17 : 00 : ～ :

☑ 学校へ

☑ 自宅へ

☐ 送迎無し

事業所の特徴・PR

隣に高齢者デイサービスがあり、交流もできます。
天気の良い日は、外庭で指導員と一緒に運動もできます。
看護師が常駐しています。

㉖ はる
松江市東出雲町揖屋1208-9

☎ ５２－７０７８
対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

㉓ さんてらす　なの花
松江市大庭町１８０８－５　２F

☎ ６１－８３４４

長期休暇

事業所の特徴・PR

作業療法士、保育士等の多職種が連携して、子どもたちの健やかな成長を願い、愛情
と真心をこめて支援を行います。
子どもたちの成長の喜びを、家族の方や地域の方々と共有し、未来を描けるような支
援を行います。

㉔ 放課後等デイサービス事業所 つわぶき
松江市古志原６丁目１０－３６

☎ ６１－５４５２

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　☑有　☐無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

まわぁえん
松江市上乃木６丁目７－５

☎ ６７－５５８６

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

延
長

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

延
長

長期休暇

事業所の特徴・PR

市内中心部にあり、スーパーや金融機関も近くにあります。
祝日も利用できます。
子供達との出会いを大切にしながら、毎日の支援を行っています。

対象とする利用者 対象とする曜日・時間帯等　 （延長　□有　☑無）

放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 平　　日

日中一時支援事業 土　　曜

日　　曜

祝　　日

長期休暇

事業所の特徴・PR

放課後等デイサービス計画を立て、一人ひとりの子どもの育ちに合わせた支援を行い
ます。保護者との連携を密にしながら、生活に結びついた自立活動を提供し、援助し
ます。

㉕



各種事業（制度）の紹介

サービス内容

対象

実施日・時間

各事業所ごとに設定

利用料

原則、サービス費用の１割負担です。ただし世帯の収入に応じて

月額負担上限額があります（おやつ代は別途必要となります）

サービス内容

対象

実施日・時間

各事業所ごとに設定

利用料

原則、サービス費用の１割負担です。ただし世帯の収入に応じて

月額負担上限額があります（おやつ代は別途必要となります）

サービス内容

対象

実施日・時間

利用料

日額400円（おやつ代等は別途いただきます）

介護者の疾病その他の理由により、自宅において一時的に介護が受けられない方に、施設に
おいて宿泊を伴わない範囲で一時的な預かり保護を行います。

身体・知的・精神に障がいのある者、難病等を有する者（障がい児も含む）

日中一時支援事業（地域生活支援事業）

放課後等デイサービス事業（障がい児通所サービス）

身体・知的・精神に障がいのある児童、難病等を有する児童、医師等から療育が必要と診断さ
れた児童

放課後や長期休暇において、生活能力向上のために必要な訓練、社会との交流の促進などの
療育を目的とした支援を行います。
※主として家族の就労支援又は介護者の一時的な休息を目的とする場合は、日中一時支援の
利用となります。

障がい児支援健全育成事業（友遊事業）

夏休みに、小学校特別支援学級に在籍する児童を預かり、児童の健全育成支援と保護者の負
担軽減を図ります。

松江市立小学校の特別支援学級に在籍し、松江市児童クラブに在籍していない児童

夏期休業期間（ただし、土日祝祭日及び8月13日～15日を除く。）
実施時間（午前9時～午後4時）
母衣小学校、中央小学校、の2校で実施

■お問合せ先

松江市教育委員会

生涯学習課

☎５５－５３１１

■お問合せ先

松江市障がい者福祉課

☎５５－５２４１

■お問合せ先

松江市障がい者福祉課

☎５５－５２４１



サービス内容

対象

実施日・時間

放課後、夏季・冬季休業期間、学年末・学年始休業期間

実施主体（保護者会名）

松江養護学校　　松養学童クラブ

サービス内容

対象

利用料

保護時間 利用者負担基準額

1時間 250円

13時間（有泊） 2000円

24時間（有泊） 5000円

朝食 300円

昼食 400円

夕食 500円

おやつ 100円

外食 実費

ハッピーアフタースクール事業(特別支援学校での学童クラブ）

特別支援学校に通学する在宅の児童生徒の放課後及び長期休業期間における保護・育成を
図り、児童生徒及び保護者の社会参加を促進します。

特別支援学校に通学する児童･生徒

利用者負担基準額

飲食費相当基準額

障がい児等生活支援（レスパイト・しごとチャレンジ）事業

在宅の障がい児を介護している保護者が一時的に介護出来なくなったとき、保護者に代わり登
録介護人が保護します。

松江市在住の「在宅」の障がい児等を保護する方

■お問合せ先

松江養護学校

☎２６－６８８０

■お問合せ先

松江市障がい者福祉課

☎５５－５３０４



障がい児の方が、安心した生活ができるように支援するサービスを紹介します。

①障がい福祉サービス

【居宅介護／同行援護／行動援護／短期入所　等】

②障がい児通所サービス

【保育所訪問支援　等】

③地域生活支援事業

【日中一時／移動支援／コミュニケーション支援／日常生活用具給付　等】

　詳しくは、相談支援事業所または松江市障がい者福祉課へお問合せください。

○まつえ障がい者サポートステーション「絆」 （略称：サポート絆）

サービスの利用に関する総合的な相談を行っています。

開所日：月曜日～金曜日 ９：００～１７：００ （土・日曜日、祝日、年末年始は休所）

■お問い合わせ先：松江市千鳥町70 松江市総合福祉センター3階 ☎６０－０４００

○松江市発達・教育相談支援センター「エスコ」
発達相談、教育相談、就学相談、進路相談等を行っています。

相談受付：月曜日～金曜日 ９：００～１７：００ （土・日曜日、祝日、年末年始は休所）

■お問い合わせ先：松江市乃白町32‐2松江市保健福祉総合センター3階 ☎５４－５４５５


