
          
 

 

 

 

                                                                                

医療・介護に従事している皆様へ 

３号は、松江市薬剤師会の協力を得まして、「今だから伝えたい皆様へのメッセージ」をお伝えします。 

 

 

 

高血圧・高脂血症・糖尿尿病などの定期的に服用しないといけない薬はまだありますか？ 

不要不急の外出自粛は解除になりましたが、感染の不安から受診を控え、薬の服用をやめることにより、疾患が悪化

することがあります。 

電話にて医療機関へご相談ください。 
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大切なお薬、飲むのをやめないで！！ 

松江市薬剤師会より 

 

 

  電話で処方してもらえます。 

  

定期の薬がなくなることはご自身の身体に良くないことです。 

コロナの感染を防ぎつつ薬を継続的に服用するために４月 10日以降は自宅から電話にて 

薬を処方してもらうことができるようになりました。 

(医療機関によっては対応していない場合があります。) 
 

その流れを簡単にご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

コロナの感染機会を防ぐためご利用ください。 

また、郵送の場合は薬が届くまでに時間がかかることがあります。郵送を希望の場合は早めに 

医療機関へご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     発熱・咳・倦怠感がある方は事前に医療機関や薬局へ電話でご相談の上

ご来局ください。医療機関や薬局における感染予防のため、ご協力の程 

よろしくおねがいします。 

 

 

 

① 自宅から「かかりつけ医」へ電話してください。 

② 医療機関より処方箋を患者様のご希望の薬局に FAXします。 

③ 薬の受け取り方法や料金の支払い方法など薬局とご相談ください。 

④ 処方箋は後日、医療機関より直接薬局へ郵送されます。 

 

http://search.yahoo.co.jp/r/_ylt=A2RCpKiI4sReWw0AFZ6DTwx.;_ylu=X3oDMTFvYWNmdTZvBHBhdHQDcmljaARwb3MDMwRwcm9wA2lzZWFyY2gEcXADcWh2BHNjA0RSBHNlYwNzYwRzbGsDaW1n/SIG=1704om4ha/EXP=1590062152/**https%3A/search.yahoo.co.jp/image/search%3Frkf=2%26ei=UTF-8%26p=%25E8%2596%25AC%25E5%2589%25A4%25E5%25B8%25AB%2B%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25B9%25E3%2583%2588%2B%25E7%2584%25A1%25E6%2596%2599


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前号で、当センター（松江市在宅医療・介護連携支援センター）のホームページ 『新型コロナウイルス関連 

情報ページの立ち上げ』のお知らせいたしました。【松江市の情報】【感染予防のための研修・啓発資料】など、 

各団体のホームページにリンクできるようにしています。ご活用ください。その情報の中から一部を紹介します。 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

・新型コロナウイルス対応方法について、各種通知などをもとに具体的に掲載されています。 

 

 

 

 

•   ・訪問介護職員のためのそうだったのか！感染対策！！～教材になるわかりやすい動画です。 

① あなたが利用者宅にウイルスをもちこまないために！ 

② 利用者とあなたの間でウイルスのやりとりをしないために！ 

③ あなたがウイルスをもちださないために！  

 

 

・新型コロナウイルスの 3つの顔を知ろう！～負のスパイラルを断ち切るために～  

この感染症は、病気・不安・差別という“3 つの顔”をもっており、これらが“負のスパイラル”としてつながり、私

たちの生活に影響を及ぼし、さらなる感染拡大につながっている。それぞれの立場でできることを行い、みんな

が一つになって負のスパイラルを断ち切ろう。という内容のスライドです。 

  ・新型コロナウイルス感染症対応に従事されている方のこころの健康を維持するために 

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）に対応する職員のためのサポートガイド」 

～今般の感染症対応に同様に従事されている方々等にも役に立つ内容です。 

  ・ウイルスの次にやってくるもの                                                  

新型コロナウイルス感染症から、体だけでなく、心を守り、社会を守るための 

心構えを伝える絵本アニメーションです。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

【松江市の情報】 松江市のホームページ【まとめページ】新型コロナウイルス感染症について 

  

 

 
・新型コロナウイルスを想定した「新しい生活様式」 

 

日本赤十字社 

厚生労働省 

全国老人福祉施設協議会 

感染対応マニュアル（PDF） 

 

対応方針チェックリスト（PDF）  対応フローチャート（PDF） 

 

 

 

「新しい生活様式の実践例」から 

～具体的な実践例が示してあります。 

１． 一人一人の基本的感染対策 

２． 日常生活を営む上での基本的生活様式 

３． 日常生活の各場面別の生活様式 

４． 働き方の新しいスタイル 

 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLMG33RKISnWj_HIGPFEBEiyWloHZGHxCc

